3.2. ĆWICZENIE PRAKTYCZNE

100 milionów euro

Cel. Zrozumienie znaczenia zainteresowań w karierze zawodowej. Pieniądze są często jednym z głównych powodów podejmowania pracy. Ludzie pracują, aby zarobić na życie. Często wybory zawodowe są również podyktowane potencjałem zarobkowym, a nie prawdziwymi zainteresowaniami. Aby móc sprecyzować swoje zainteresowania, trzeba wyjść z "równowagi wynagrodzeń". Jest to jedyny sposób, aby dowiedzieć się, w jakim stopniu sama aktywność jest motywująca, zachęcająca do eksploracji, zainteresowania i działania. Ćwiczenie to jest okazją do oderwania się od wszelkich problemów finansowych i dostrzeżenia tego, co naprawdę liczy się na tym świecie.

Co należy zrobić? 
Wyobraź sobie, że otrzymałeś 100 milionów euro. Możesz wydać tę kwotę tylko na siebie. Nie jesteś już zobowiązany do robienia czegokolwiek, co zrobiłeś dla pieniędzy. 

Co w takim razie zrobisz w swoim życiu? 
Wymień w kolejności kilka najciekawszych zajęć, które chciałbyś wykonywać. 








Zapisując czynności, które chciałbyś wykonywać, zastanów się, jakie zainteresowania, zarówno rekreacyjne, jak i zawodowe, odzwierciedlają te czynności. 

